
閃靈 Doris：政治藩籬本來就是要被打破的！[Doris專訪特輯] 

 

[Doris專訪特輯] 

閃靈新專輯「十殿」於八月初發行，獲得國際樂評肯定，媒體訪問

邀約不斷，九月底，團長 Doris更應邀前往洛杉磯錄製 Travel & 

Living電視台的「L.A.刺青客」節目，成為首位獲邀的台灣藝人。 

「達賴喇嘛不只充滿智慧，他很殺！」、「政治藩籬本來就應該要

打破！」，在諸多訪問中，Doris有許多令人印象深刻的回答，以

下這篇訪問涵蓋了許多不同的層面，其中包括身為閃靈團長的感受、

蔣介石斷頭的話題MV「鬼縛」的創意來源、與達賴喇嘛的互動，

還有一些政治話題…等，許多趣味的內容，請各位讀者細細品嚐。  

 

(Doris 現為國際知名電吉他廠牌 ESP代言人) 

從挑戰與挫折所成長得到的，才是玩團裡最美妙的滋味 



問: 請問, 一個搖滾樂團的團長要幹麼? 

Doris: 校長兼撞鐘。但身為一個搖滾樂團的團長和身為閃靈樂團的

團長應該不太一樣，因為不同樂團有著不同的目標。以閃靈目前所

處位置和沿伸觸角，已經超過了只以「玩團」為態度的範疇，幾乎

是得當作一間跨國公司來經營。 

當然這樣也許會因為繁瑣的事務而讓玩團產生壓力，有人可能會問：

「這樣不就失去了玩團的樂趣？」但玩團的樂趣到底是什麼？我認

為是「過程」，因為「結果」可測而「過程」不可測。學會彈吉他

或打鼓也許有其樂趣，演唱會時台下有成千上萬的觀眾聽也許有其

樂趣，發片賣很多的慶功記者會或許有其樂趣，但這種樂趣是可被

預測的，也許你作夢都夢得到。但「過程」卻是最無法預測的事，

其中是如何發展轉變，會遇到哪些人、會碰上什麼挑戰和挫折，都

是會發生比結果還多出上百倍的際遇，從這些際遇裡所成長得到的，

才是我覺得玩團裡最美妙的滋味。 

  

問: 那為什麼團員們選妳當團長呢? 

Doris: 其實我也在這一兩年之間決定把自己事業的重心放在樂團，

這是現階段我認為自己最必須去衝的一件事。我想團員們有感受到

我的決心，也認可我的能力吧（？）所以我就因此擔下了團長職務。 

問: 妳當閃靈的團長有什麼感想? 

Doris: 好累。沒有一個台灣樂團可以搞得像閃靈這麼累的。但好險

團員們在一些事務上也都還滿幫忙的，加上現在合作的美國經紀公

司與各國的唱片公司，都是國際音樂產業中很資深的前輩，雖然累，

也可以學習到很多東西。 



問: 妳怎麼形容閃靈的每個團員呢? 

Doris: 小捲「找吃的」，Freddy「找網路」，丹尼「找鼓棒」，小

黑「找啤酒」，我自己應該是「找手機」…。 

 

(Doris 獲美國暢銷音樂雜誌 Revolver選為最辣金屬正妹藝人) 

問: 閃靈成為一個國際樂團，有沒有像好萊塢上面演的，團員在各

個城市都有女朋友呢？ 



Doris: 有在每個演出過的城市認識很多好朋友是真的啦！ 

問: 妳最喜歡在哪個國家哪個城市表演，為什麼？ 

Doris: 加拿大和瑞士吧！樂迷反應都超瘋狂，而且現場的樂團商品

也賣得最好，出手都很闊。有些城市是現場超瘋狂但不會反應到樂

團商品的銷售，而有些城市則是現場很冷靜，但出手還是超闊（例

如芬蘭）。後者我們比較想不通就是了。 

問: 妳們都跟一起巡迴的國際樂團聊些什麼？ 

Doris: 小捲都聊髒話；丹尼比較自閉，比較少跟人聊天；小黑就什

麼都聊，就 rock star會聊的那種；Freddy都聊白痴的台灣笑話結果

老外也聽不懂。 

政治藩籬本來就不是那麼絕對的，應該是要被打破的 



 

(斷頭蔣介石創意，除了在鬼縛MV以外，也出現在唱片內頁。) 

問：閃靈新專輯MV「鬼縛」掀起很大的話題，尤其裡面焚燒國民

黨黨旗與蔣介石銅像斷頭的橋段讓人印象深刻，請問當初是怎麼發

想這支MV呢？ 

Doris：這支MV的導演莊志文是我們合作多年的好朋友，他接拍這

支MV的時候，就說一定要拍出有別於國外重金屬搖滾樂團的風格

與方式，最後我們從化妝到拍攝，總共花了快 20個小時才完成，

在沙崙海邊風吹日曬了一整天，差點都快掛了。不過導演說「這是

一條血路，但流過必留下痕跡。這支影片我很滿意！」，我們全團

也都很滿意。 



至於蔣介石銅像斷頭的橋段，美術總監陳仰德說「蔣介石是國際知

名的屠殺者、獨裁者，所以用他來發揮創意」，我想他大概想要國

際化吧！不過蔣介石本來就跟這張專輯有關，所以我們也很喜歡這

個創意。 

問：這支MV雖有關歷史政治事件，卻超越了台灣的政治藩籬，在

Youtube上面拿到「最獲喜愛影片」與「最高評分影片」，甚至在

中國的影音網站也都大受好評，妳對這種結果的看法是？ 

Doris：我們用心做一張好的專輯，拍一支好的影片，我們感謝國內

外樂迷的肯定，在我眼中本來藩籬就不是那麼絕對的，應該是要被

打破的。 

讓台灣人看到重金屬之美 珍惜台灣人的凝聚力 

 



問：我們看到閃靈新專輯獲得陳珊妮、五月天怪獸、黃立成、大支、

濁水溪公社小柯、1976的大麻等人的推薦，都是些不同風格的歌

手與樂團，請問閃靈平常除了金屬以外，也聽其他音樂嗎？ 

Doris：除了金屬以外，我們平常也聽龐克、英倫搖滾、民謠、嘻哈、

電子、台灣老歌…等。我們聽的音樂很廣泛，尤其我們要創作音樂，

一定要保持開放、吸收各種風格的特色，這樣才會進步。我想，這

種態度應該也適用於各種領域吧！ 

問：有很多台灣人，本來是沒有聽重金屬，但是因為閃靈所以開始

聽，對於這種情形，妳有什麼感覺？ 

Doris：因為，台灣備受國際打壓，也因此台灣人才有這種與眾不同

的凝聚力吧！我很珍惜這種凝聚力。我以前都沒有在看大聯盟，但

是因為王建民，所以我也常常清晨爬起來看比賽，現在也有很多台

灣人都懂了大聯盟的戰術與打法；還有像超級馬拉松，應該有很多

台灣人本來都不知道這項運動，但是因為林義傑讓台灣發光發熱，

所以這項運動也成為話題。還有才剛結束的世運，他在世界上不像

奧運這麼熱門，但台灣人的凝聚力，硬是把它辦到讓全世界刮目相

看。 

我很珍惜跟所有台灣人一起打拼的這段時光，也很慶幸能因為這樣，

認識了更多世界上美好的事情，能夠讓很多台灣人因為閃靈而去了

解、欣賞重金屬，讓在歐美很活躍的一種流行音樂風格被台灣人看

到，我也覺得很榮幸。 

問：那對於現在還不太能接受重金屬的台灣人，妳要給他們什麼意

見？ 



Doris：重金屬搖滾，是聽整體樂器交織的感覺，有點像是交響樂，

而不是只聽主唱喔！把 Freddy當成打擊樂器聽吧，哈哈！ 

所以，請先把你先入為主的聽音樂習慣拋棄，就會發掘美麗新世界！

就跟我們在接觸新的食物，新的文化一樣！ 

達賴喇嘛不只是充滿智慧，他超殺！ 

問：閃靈參加過西藏自由音樂會，妳也見過達賴喇嘛，一個看起來

很殺很兇的重金屬樂團跟諾貝爾和平獎得主見面，妳有什麼感覺？ 

Doris: 我覺得他根本就超殺的，用充滿智慧已經不足以形容他了。

有時候身段看起來很軟但其實決心很硬，有時看起來很強悍但其實

內心充滿慈悲。我可以理解為何有些人一看到他就立刻流淚痛哭，

有些人就算沒看到他也會原形畢露。因為在他面前自己內心的原形

都會被像是被一池清水自然地映照出來。 

我不是佛教徒，卻也同樣感受到那股看不見的巨大力量。我仍然有

很多疑問，但我發現找尋答案有時不是往外看，而是要往內看。我

由衷感謝這位尊者帶來的一切。 

問: 閃靈一向都不避諱任何公共議題，請問妳對這次八八水災政府

救災的評價如何？ 

Doris: 八八水災讓我們看到國家在山河動盪家園頹圮之時，執政國

民黨卻梳裝染髮、聚會慶賀、歌舞昇平，好像是國恩家慶一樣，而

且一開始拒絕國際人道援助，只跟中國求援、叩謝，結果面對災民

態度高傲，連自己昨天吃了什麼今天沒吃什麼也拿來當成請託原諒

的藉口。 



幹！你國恩家慶，就是台灣人的國仇家恨！就是因為有這樣的世界，

讓我們更有繼續創作的動力！ 

 

(閃靈獲得國際搖滾音樂界肯定，八月登上英國知名雜誌 Terrorizer

封面) 

問: 閃靈未來有什麼計畫呢? 

Doris: 如果是指像是 schedule的這種計劃，那麼九月底到十月底將

會到美國和加拿大三十個城市巡迴，明年初開始在歐洲巡迴並參加

國際的大型音樂祭。至於長期的計劃其實一直都沒有變過，因為我



們方向始終如一，就是朝著既定的目標努力的往前走，直到無法走

下去為止吧！ 

[ 原文出處: http://epaper.dpp.org.tw/NewsView.aspx?ni=2061406250 ] 

 

 

 

請大家以行動購買正版新專輯支持閃靈，也可做為一個很酷的禮物

送給親朋好友、青年朋友或是外國朋友，在台灣、北美、歐洲都可

以到各大唱片行購買，或是可透過以下網路郵購更方便： 

台灣五大唱片郵購：http://www.5music.com.tw/CdList-

C.asp?cdno=430445679180 

美國加拿大請用 Amazon US：http://www.amazon.com/Mirror-

Retribution-Chthonic/dp/B002HWUUBI/ref=sr_1_1 

英國歐洲請用 Amazon UK：http://www.amazon.co.uk/Mirror-

Retribution-Chthonic/dp/B002GAK49E/ref=sr_1_1 

 

閃靈的其他週邊商品：

http://www.takemall.com.tw/product_class.php?cid=3&pc_index=8 
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閃靈《十殿》專輯：八月台灣歐洲發行 | 九月一日美國發行  

台灣線上購買: http://tinyurl.com/mpvxwv | 美國線上購買: 

http://tinyurl.com/mqrmku  

官方網站: http://www.ChthoniC.tw  
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